





SENISE

Senise € un popoloso centro, in provincia di Potenza, posto su un
pendio che domina la valle dove il torrente Serrapotamo confluisce
nel fiume Sinni. L’'impianto primitivo, edificato intorno al castello
normanno, fu provvisto di mura difensive. Dalla meta del 1500 fino
alla fine del 1800 all’interno della cinta muraria si sviluppo il centro
storico di Senise con un tessuto edilizio edificato, rispettando la
morfologia del suolo, in isolati disposti su terrazze collegate da
gradinate e stradine, da vicoli e sottopassaggi.

Diversi i palazzi signorili realizzati dal XVIII secolo e caratterizzati da
pregevoli portali in pietra.

Nel centro storico & ubicata la vecchia Chiesa Madre, dedicata a Santa
Maria della Visitazione che conserva, dell’antica struttura, il soffitto a
capriata.

All'ingresso del paese sorge il convento di San Francesco costruito
nella seconda meta del Xlll secolo quando Margherita Sanseverino,
contessa di Chiaromonte, mise a disposizione dei monaci alcune stanze
del castello. Nei secoli successivi a ridosso del primitivo impianto si
aggiunsero alcuni corpi di fabbrica disposti attorno ad un chiostro
comunicante sia con gli ambienti del castello che con quelli del
convento. Nelle lunette del chiostro campeggiano affreschi attribuiti
a Nicola da Novi raffiguranti Cristo in pieta ed Eva, e scene con la Vita
di San Francesco forse di Girolamo Todisco.
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Sul fianco settentrionale del convento si erge la chiesa intitolata a
Santa Maria degli Angeli, che in facciata conserva un pregevole portale
gotico finemente lavorato. L’interno a navata unica, decorato nel XVIII
secolo con una fastosa composizione barocca, conserva oltre al
soffitto a cassettoni anche un coro ligneo riccamente intagliato e
decorato con animali e simboli d’artigianato locale, realizzato nella
prima meta del XVI secolo. Dietro I'altare maggiore campeggia il
grande polittico del 1523 di Simone da Firenze, con al centro la
Madonna col Bambino fra Santi, nella parte superiore la Crocifissione
ed in quella inferiore il Cristo risorto. Di pregevole fattura gli affreschi,
di Nicola da Novi, raffiguranti un’Eva impudica, un Cristo di pieta, una
Madonna con Bambino ed altri Santi. Sulle pareti della sacrestia &
campito un San Bernardino da Siena sempre dello stesso autore.
Alla periferia del paese si erge il Convento dei Cappuccini con I'annessa
chiesa di Santa Lucia. Il convento chiuso nei primi anni del XIX secolo
€ ora di proprieta privata. La chiesa internamente si presenta con una
navata centrale fiancheggiata da una sul lato destro probabilmente
aggiunta successivamente. La navata laterale contiene tre cappelle
comunicanti, coperte da volte a crociera impreziosite da altari barocchi.
Di pregevole fattura l’'altare con tabernacolo di alabastro e
’lacquasantiera sempre in alabastro cesellati nel XVIII secolo.






A pochi chilometri dal centro abitato & localizzato il piu grande invaso
d’Europa in terra battuta.

La diga di Monte Cotugno, entrata in funzione nel 1983, sbarra il corso
del fiume Sinni.

Le sue acque, utilizzate per l'irrigazione di vaste aree del territorio
lucano e pugliese, sono da qualche anno teatro di gare nazionali di
canottaggio.

La diga, ricca di specie faunistiche tipiche di ambienti lacustri, & il
luogo ideale per uccelli stanziali come merli e civette, piccioni selvatici
e colombi, calandrella e usignolo, corvi e cornacchie. In alcuni periodi
dell’lanno diventa poi meta per le tante specie migratorie come i
germani reali, 'airone cenerino e I'airone maggiore, i rondoni e gabbiani
comuni e tanti altri.






PANORAMICA SU DIGA MONTE COTUGNO






FRANCAVILLA IN SINNI

Francavilla in Sinni o Francavilla sul Sinni ('"Francavill' in
dialetto locale) € un comune italiano di 4.176 abitanti[1] della
provincia di Potenza, in Basilicata.

Sorge a 421 m s.I.m. nella parte meridionale della provincia.
[l territorio, racchiuso tra i fiumi Sinni e Frida, alterna zone
montuose (Caramola) e zone di colline e altopiani, con boschi
di faggi, cerri e abeti.

Inoltre nel territorio sono presenti tre piccoli laghi: lago
Viceconte (localita Avena), lago del Pesce (localita Caramola),
lago D'Erba (localita Caramola). Confina con i comuni di:
Chiaromonte e Fardella (8 km), San Severino Lucano (18 km),
Terranova di Pollino (20 km) e San Costantino Albanese (21
km). Dista 135 km da Potenza e 108 km dall’altra provincia
lucana di Matera.

Francavilla nacque giuridicamente nel 1426, con la concessione
ai Certosini di San Nicola in Valle di Chiaromonte di riunire
vassalli all'interno dei vasti feudi donati dal duca Venceslao
Sanseverino in seguito al voto fatto a San Nicola per la
guarigione del proprio figlio.

Ma gia negli anni precedenti, numerosi lavoranti erano presenti
a vario titolo nella Certosa. Dal colle su cui sorse Francavilla
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era possibile sorvegliare la valle del fiume e il ponte che univa
la valle al territorio di Chiaromonte e i mulini costruiti dai
certosini sulla confluenza del torrente Frido (Frida) e il filume
Sinni. La descrizione dell'lambiente di Francavilla nel XVIII
secolo: "ll territorio non € molto fertile, le risorse naturali sono
pari a 1780, giusto il necessario di frumento e di vino per
['alimentazione dei residenti” (L. Giustiniani).

allo stile di vita dei certosini dediti ad una vita cristiana fatta
di silenzio e di meditazione, di raccoglimento e di stabilita,
senza eccessi né sprechi. Da molte testimonianze dell'epoca
si puo dire che tutta la Basilicata, come Francavilla, risultasse
selvaggia e difficile da percorrere questo dovuto alla sua
configurazione orografica e per le strade scabrose e malagevoli
per non dire inesistenti.

Pochi campi coltivati, poche vigne, e molte aree boschive e
montuose, sensazioni di terrore, dovute alle voci che
raccontano di terribili criminali nascosti nelle montagne, e
ansie provocate dal bosco ombroso e selvaggio del fiume
Sinni che coinvolsero anche la poetessa Isabella Morra, fatta
prigioniera nel castello della vicina Val Sinni.









Numerosi manoscritti del 1300 raccontano di furti, rapine e
delitti che accadevano tra queste zone montuose. Il piu
famoso fu delitto fu quello al santo eremita Giovanni da
Caramola morto nel 1338 nel monastero di Santa Maria del
Sagittario, il quale aveva deciso di procurarsi da vivere facendo
il guardiano di una vigna nel territorio di Chiaromonte ma
alcuni ladroni lo aggredirono crudelmente, con la sottile
speranza di toglierli del denaro.ll fiume Sinni era all’'epoca
navigabile come ricorda Edrisi: nel fiume Sinni entrano le
navi: esso offre sicuro ancoraggio alimentato anche dal
Serrapotamo (il fiume di Senise) che esce dai monti di
Carbone, scorre tra Calvera e Castronuovo, passa davanti a
Senise e si unisce poi al Sinni.

L'Imperatore Federico Il concesse un privilegio ai monaci,
nel settembre del 1232, il privilegio di avere la proprio barca
sul fiume, dalla capacita di 10 cavalli con cui poter attraversare
il fiume. L. Berti in un viaggio di esplorazione descrisse cosi
il passaggio: "a Francavilla vi € un sontuoso monastero
costruito dai certosini".



Oltre al fiume le vie di comunicazione erano scarsissime,
tant'e che Ruggero Il inviando un suo agente-segretario Edrisi
a misurare i confini del suo regno si vide rispondere che era
impossibile misurare la zona se prima non si fossero create
strade nei vari boschi, stesso esito ebbero le misurazioni di
Domenico De Benedictis nel 1411 e di Tommaso Potenza nel
1472. La regione sinnica rimaneva dunque fuori dalle grandi
vie di comunicazioni, la piu vicina era la Via Popilia che
toccava Lagonegro, Lauria e Rotonda.

Nella documentazione di San Nicola si accenna ad un
collegamento di Francavilla con la Calabria attraverso il
Castello di Rubio. Una strada che inerpicandosi sulle montagne
sovrastanti il monastero di San Nicola si dirigeva nella limitrofa
regione Calabria. Questa strada denominata la tartarea seu
via publica per la quale si va da Francavilla in Morano et in
Calabria descrive 'ambiente selvaggio per la quasi completa
assenza dell'uomo e d'animali domestici. Una strada secondaria
o se vogliamo di montagna, ricca di querce farnie, di frassini
e di faggi, difficilmente percorribile dai viaggiatori per i rischi
di improvvise imboscate.
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I nome Francavilla venne attribuito al piccolo borgo che si era
creato sopra la certosa proprio dai primi abitanti che definirono
quel posto Villa, cioe citta o paese, Franca, cioe libera da qualsiasi
tassa, successivamente, per motivi non ancora accertati
Villafranca divenne Francavilla, si aggiunse in seguito "sul sinni"”
per differenziarla dalle altre cittadine omonime. Dopo I'abolizione
dei diritti feudali la Certosa venne distrutta durante I'occupazione
delle truppe napoleoniche condotte da Gioacchino Murat (1808-
1812). Dopo il 1861 Francavilla fece parte del Regno d'ltalia
("circondario" di Lagonegro e "mandamento” di Chiaromonte).

Monumenti e luoghi d'interesse

Il patrimonio architettonico ed artistico di Francavilla &€ costituito
dal: Santuario della Madonna di Pompei del XIX sec.; La Chiesa
Parrocchiale di S. Felice e S. Policarpo (protettori del paese);
La Cappella di S. Antonio del XIX sec.; La Cappella di S. Giuseppe
del XIX sec. con una tela raffigurante la Madonna dell’Assunta;
La Cappella dell’Assunta del XIX sec.; La Villa Comunale posta
al centro del paese "costruita nel 1956" "Castello Viceconte”,
costruito nel 1886; La Certosa di S. Nicola.

Feste e tradizioni locali

Le feste, accompagnate da fiere nel giorno precedente, sono:
Festa di sant’Antonio (13 giugno);

Festa della Madonna del Carmine(22 luglio).

Festa dei santi patroni Felice e Policarpo (10 agosto)

Festa della Madonna di Pompei (quarta domenica di agosto,
con processione del ritorno della statua della Madonna dal
paese, dove era stata portata nel mese precedente, al santuario
Festa dell’Assunta (15 agosto).

L'8 dicembre si celebra la sagra del vino, detta A Madonna
di Pertusavutte, nel corso della quale si spillano le botti e si
assaggia il vino nuovo.

La sagra si origina dalla tradizionale devozione dell' "Offerta
dei scigli” (piccoli covoni di spighe di grano) portati in testa
dalle donne in processione al santuario della Madonna di
Pompei.
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LATRONICO

Latronico ¢ la citta “del benessere” dove sgorgano limpide sorgenti
di acque termali, in localita Calda, preziosa risorsa che rende il paese
un luogo da scoprire assolutamente!

Il paesaggio & reso suggestivo anche dai “calanchi”, vere e proprie
barriere naturali che proteggono parte del centro, oltre che dagli
splendidi panorami offerti dal Parco Nazionale del Pollino, in cui il
comune ricade.

Il centro storico di Latronico, attraversato da caratteristici vicoli, ha
mantenuto la struttura originaria in cui € compreso il primo nucleo
abitativo, articolato intorno alla chiesa di San Nicola. Latronico & noto
anche per la lavorazione artigianale della pietra grigia grazie alla
presenza, sulla mole rocciosa del Monte Alpi, alle cui pendici sorge
il paese, di giacimenti di pirite, marmo, quarzo, talco e alabastro
bianco plasmati da esperti scalpellini del posto fino a creare portali,
statue, acquasantiere e altari, che si possono ammirare per le strade
e nelle chiese del paese.

Gli amanti degli sport invernali devono sapere che Latronico rientra
nel comprensorio sciistico del monte Sirino dove si possono praticare
sci alpino e di fondo, nordic walking e ciaspolate.

LA STORIA

Per quanto le informazioni relative alle origini dell’attuale centro
abitato di Latronico siano molto incerte, ricerche archeologiche hanno
provato l'esistenza di un insediamento di una comunita di origine
enotria in quella che oggi € denominata “Colle dei Greci”.
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In realta la presenza di insediamenti umani in questo punto del territorio
lucano risale fin dal Mesolitico e tracce di una comunita di uomini
primitivi sono state rinvenute nelle Grotte di Calda, proprio nei pressi
delle sorgenti di acqua termale.

Non c’e chiarezza sulle vicende storiche di Latronico nel periodo
compreso tra lll secolo a.C. e Xl secolo, finché nel 1063 il nome del
paese compare per la prima volta in un documento. Nel corso del
tempo Latronico & feudo di Cola di Jonata, dei Sanseverino, dei
Palmieri, dei Corcione e, poi, dei Gesuiti, guando espulsi questi ultimi
dal Regno di Napoli (1767), passa al Demanio.

Dal 1861 al 1865 il fenomeno del brigantaggio interessa anche il “paese
delle terme” che, in contrada Calda, cominciano ad essere sfruttate
a partire dal periodo fascista.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Visitare Latronico vale la pena per diverse ragioni, tra tutte per la
presenza, all'interno del parco termale, in localita Calda, dell’opera
dal titolo “Earth Cinema”, “Cinema di Terra”, dell’artista Anish Kapoor,
all’interno della zona verde del complesso termale in localita Calda.
L’opera rientra nel’lambito del progetto “Artepollino un altro sud: le
nuove forme d’arte” ed é finalizzata a portare idealmente gli sguardi
dalle antiche acque fino al monte Alpi, alle cui pendici Latronico sorge.
Composta di cemento, essa € rappresentata da un taglio scavato nella
terra, all’'interno della quale € possibile entrare attraverso i due lati,
dando cosi la possibilita, lungo un’ampia feritoia, di affondare lo
sguardo nelle viscere del terreno circostante.

Una volta raggiunto il centro storico di Latronico, si & rapiti dalle
caratteristiche stradine tortuose e dai tanti portali in pietra grigia
lavorata artigianalmente e proveniente dai giacimenti presenti sul
monte Alpi.

Fregi floreali e animalistici, molti dei quali con bassorilievi con su
incisa la data di realizzazione, decorano questi portali, espressione
di un artigianato locale di valore.

Non tradiscono I'interesse del visitatore i palazzi storici appartenuti
a famiglie nobili del posto, tra tutti spicca Palazzo Arcieri, per il portale
con stemma nobiliare, volute e una rosta in ferro battuto, ma anche
per il cortile interno. Affaccia sulla piazza principale, poi, Palazzo Gioia
con un notevole portale in marmo bianco.



Da visitare & anche il Museo Civico Archeologico in cui sono conservati
reperti provenienti dalle grotte di localita Calda e dalla Necropoli
indigena enotria di Colle dei Greci, datati tra VIl e VI sec. a.C.
Si possono ammirare, inoltre, quasi 800 pezzi esposti all'interno del
Museo delle Arti, dei Mestieri e della Civilta Contadina articolato in
otto sezioni diverse e dedicato all’esposizione degli utensili utilizzati
per gli antichi mestieri dal falegname al fabbro al calzolaio e la
ricostruzione di una tipica abitazione contadina.

| SAPORI

Cucina tradizionale e sapori unici deliziano il palato dell’ospite di
Latronico, dalla pasta casereccia alle variegate portate a base di carne.
Da non perdere, sicuramente & il tipico “Biscotto a otto”, un tipico
tarallo che prende il nome della sua forma ed & preparato secondo
una tipica ricetta. Se consumato con formaggio, salumi, miele e un
buon bicchiere di vino rosso sara difficle non assaggiarne ancora.
Molto buoni sono poi i salumi e le produzioni tipiche del Parco
Nazionale del Pollino, in cui il comune di Latronico ricade.

NATURA E PARCHI

Il contesto ambientale che caratterizza il comune di Latronico, uno
dei paesi compresi nel Parco Nazionale del Pollino, ha sfumature varie
e affascinanti, ma occorre sapere che fiore all’occhiello del posto sono
le acque termali che sgorgano nella localita Calda, a pochi chilometri
dall’abitato.



Totalmente immerse nel verde, esse hanno un valore terapeutico,
offrendo occasione di soggiorno tra relax e cura di sé. Particolarmente
indicate per la cura delle malattie respirarie, garantiscono ottimi
benefici.

Ma il territorio che circonda Latronico € ricco anche di panorami
suggestivi come quelli che si possono ammirare raggiungendo i
calanchi, straordinari ammassi di argilla in successione modellati dal
tempo che delimitano i lati est e nord-est del centro storico e da cui
sono visibili le montagne del massiccio del Pollino, la localita Colle
dei Greci e gran parte della vallata del Sinni.

IL PATRIMONIO RELIGIOSO

Edifici storici interessanti si possono visitare a Latronico, come la
chiesa di San Nicola (Xl sec.), che domina il paese ed ¢ tra le piu
caratteristiche del centro storico.

A navata unica con torre campanaria quadrata, custodisce un dipinto
ad olio del settecento raffigurante la Madonna della Pieta.
Davvero interessante €& poi la Basilica Pontificia minore di Sant’Egidio
Abate, nel cuore del centro storico, a tre navate e custode della statua
in alabastro (1570) del Santo Patrono, venerato con estrema devozione
nei giorni 30 e 31 agosto e il 1 settembre. In questa occasione la statua
del Santo viene trasportata a spalla dai devoti nel corso di una intensa
processione.
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LAGONEGRO

L’imponenza del Monte Sirino e I'azzurro del mare della vicina Maratea,
“Perla del Tirreno”, il borgo medioevale e la leggenda che immagina
proprio qui sia stata sepolta la Monna Lisa di Leonardo da Vinci rendono
Lagonegro meta di un viaggio emozionante.

Ricade nel Parco Nazionale dell’Appennino Lucano Val D’Agri
Lagonegrese e sorge alle falde del monte Sirino, ogni anno raggiunto
in pellegrinaggio da un indefinito numero di devoti della Madonna del
Sirino, appunto, uno dei piu elevati momenti di spiritualita vissuti in
Basilicata. Per la sua favorevole posizione Lagonegro d’inverno &
prescelto dagli appassionati di sci attratti dalle piste che si snodano
sul monte Sirino, d’estate dagli amanti del verde per godere della
incontaminata natura tra fitti boschi che ben si prestano a escursioni
di ogni genere. Lagonegro ¢ il paese dell’apprezzatissimo cantautore
italiano, Pino Mango.

LA STORIA

Lagonegro deve le sue origini all'insediamento di monaci basiliani che
IX secolo edificano il Convento di San Filippo. L’attuale denominazione
del paese risale all'incirca al periodo compreso tra IX e X secolo, quando
il borgo viene circondato da mura e torri delle quali sono visibili ancora
affascinanti tracce, una di queste € rappresentata dalla suggestiva
“Porta di Ferro”, antico accesso al centro antico, la cui parte in pietra
e stata rifatta nel 1552, al di sopra di essa € evidente lo stemma della
citta post-feudale: San Michele Arcangelo che uccide il drago.
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Annessa dai normanni alla contea di Lauria, fino all’epoca degli svevi,
successivamente & stata di dominio dei Sanseverino, degli Sforza e
dei Carafa.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Un paese dai due “volti” Lagonegro, quello antico, arroccato intorno
ai ruderi del castello feudale, e quello nuovo che affaccia su una
grande piazza alberata, denominata il “Piano”.

Sulla “piazza Grande” sorgono la parrocchiale della Trinita e il
settecentesco palazzo Corrado, con balconi in ferro battuto, alla cui
destra si pud ammirare la chiesa della Madonna delle Grazie,
fiancheggiata da una cappella, mentre a sinistra si vede la chiesa di
Sant’Anna, dalla facciata in stile rinascimentale con elementi barocchi.
Luogo della grande rivolta contadina del 1551, al castello, sulla parte
antica, si arriva percorrendo una lunga scalinata del 1603 costruita in
sostituzione del ponte levatoio, che supera la “Porta di Ferro”
ristrutturata a meta del ‘500. Oltre questo antico accesso si scorge
una scalinata che sale fino alla chiesa di San Nicola di Bari, e proprio
all'interno di questa chiesa tradizione e leggenda collocano la sepoltura,
nel 1506, di Lisa del Giocondo, la Monna Lisa che Leonardo Da Vinci
ha dipinto nel suo capolavoro artistico. In questa parte antica ci si
muove tra vicoli e ripide scalinate.

I SAPORI

| prodotti del sottobosco emanano profumi invitanti e contribuiscono
a ricette gustosissime e prelibate.

A predominare sono i funghi proposti in diverse soluzioni, in particolare
con la pasta di casa, dai cavatelli ai fusilli alle orecchiette. Indiscussa
€ la qualita dei salumi.

Non da meno sono i colorati fruttini come i lamponi e le fragoline
impiegate, quest’ultime, anche nella preparazione di ottimi liquori.

NATURA E PARCHI

Aree verdi e scenari indimenticabili circondano Lagonegro, d’altro
canto la sua posizione alle falde del monte Sirino, offre spettacoli
naturali entusiasmanti.

Dietro alla cosiddetta “La spalla dell’Imperatrice”, in una cornice
incantevole emerge la Riserva Naturale del Lago Laudemio, (o Lago
Remmo), a oltre 1500 metri di quota, di origine glaciale e per questo
di particolare interesse ambientale e naturalistico, circondato da una
fitta faggeta che, insieme ai monti circostanti, offre al visitatore uno
scenario paesaggistico estremamente suggestivo.

In questo contesto fiabesco possono inoltrarsi gli amanti del trekking
per passeggiate rilassanti o seguire sentieri che, a seconda delle
difficolta, salgono fino alle piu alte vette dove respirare aria pura e
ammirare panorami mozzafiato. A meta strada tra il Monte Sirino e
il Mar Tirreno, chi raggiunge quest’area pud assistere a spettacoli
della natura diversi ma ugualmente affascinanti e incontrare
innumerevoli specie faunistiche.



Sul massiccio del Sirino dimorano il lupo, la lontra e la salamandra
dagli occhiali, ma anche una variegata flora, tra castagneti e di faggeti
schiude al visitatore un mondo verde straordinario.

IL PATRIMONIO RELIGIOSO

Nel territorio di Lagonegro la spiritualita ha il volto della Madonna del
Sirino, che sulllomonimo monte, ogni anno, € protagonista di
emozionanti pellegrinaggi. Nella seicentesca cappella della Madonna
della Neve, dimora tutta 'estate la sua statua, da Lagonegro trasportata
fin qui a spalla dai fedeli, in una suggestiva processione la terza
domenica di giugno, per poi fare il percorso inverso, verso la chiesa
della Trinita, in piazza Grande, la terza domenica di settembre.
Tra alberi e palazzi del ‘700 e dell’800, il tempio nellampia navata
ospita, tutto I'anno, 'immagine della Madonna del Sirino (1758). Non
molto distanti spiccano anche I'ottocentesca chiesa della Madonna
delle Grazie e la chiesa di Sant’Anna, che conserva una scultura lignea
del XV e una pala di altare di Francesco Gaetano raffigurante Sant’Anna
(1665). Molto bella € poi la chiesa del Crocifisso, di fine ‘600, custode
di un crocifisso ligneo di Giacomo Colombo (1691) e altre pregevoli
opere come due angeli di pietra scolpita (XVI sec.).
Nella parte piu antica di Lagonegro ecco la chiesa romanica di San
Nicola (IX-X sec.) con all’'interno preziose opere d’arte databili tra
‘500 e ‘700, in particolare un crocifisso e una Vergine con San Giovanni,
realizzate dallo scultore Altobello Persio. Ma questo tempio € noto
perché, tra leggenda e tradizione, vi si colloca la sepoltura della Monna
Lisa, ritratta da Leonardo Da Vinci nello splendido quadro esposto al
Louvre e noto come “La Gioconda”.



TRECCHINA

Trecchina € la “citta giardino” e un luogo dalle mille suggestioni per
il verde smeraldo dei boschi che ricoprono i suoi alti monti, il profumo
dei tigli e 'odore del mare, il Tirreno, cosi poco distante. Le bellezze
paesaggistiche sono una delle principali risorse di cui si ha totale
percezione una volta raggiunta la localita “Passo la Colla”, dove &
situato il belvedere da cui si pud ammirare un’incantevole vista sul
golfo di Policastro. Tra i “Borghi Autentici d’ltalia” rientra nella cornice
di un dolce paesaggio appenninico tipicamente italiano, che oltre alle
risorse paesaggistiche si arricchisce di interessanti valori storici, artistici
e folkloristici, senza trascurare una delle peculiarita dell’intera regione
lucana: le piacevolezze gastronomiche.

In autunno il profumo delle caldarroste pervade il dolce paesino della
costa tirrenica riscaldando 'atmosfera in occasione della “Sagra della
castagna”.

LA STORIA

Vicende storiche avvincenti hanno attraversato il passato di Trecchina,
tanto che si racconta di come gli abitanti della greca Heraclea Trachinia,
per sfuggire all’invasione delle loro citta da parte di Serse all’attacco
dei i Greci alle Termopili, si siano insediati nel territorio denominandolo,
appunto, Trecchina (480 a.C.). Ma € noto anche che nel |V secolo a.C.
i Romani fondano un “castrum” sul territorio e che, intorno alla fine
del Ill secolo a.C., questi stessi luoghi siano stati interessati dalle
scorribande di Pirro lungo il fiume Noce.
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Nel 410 a. C. sarebbe stata poi la volta di Alarico con la costruzione
di una roccaforte sullo stesso corso d’acqua, poi distrutto dai Saraceni.
Con i longobardi si assiste alla edificazione di una roccaforte piu
grande, proprio sul punto il cui oggi sorge il rione castello. Si
succederanno quindi le dominazioni di Normanni, Svevi, Angioini,
Aragonesi e Spagnoli e nel Xlll secolo & certa la presenza della famiglia
degli Aleramici. Curiosa e interessante si € rivelata la presenza di
coloni di lingua galloitalica a Trecchina tanto da influire sul dialetto
locale.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Finestre e loggiati sormontati da archi e balconi abbelliti da gerani
si aprono su un dedalo di viuzze e si inerpicano dal vallone fino ai
ruderi del cinquecentesco castello baronale di Trecchina, sul punto
piu alto del paese. Questa scena quasi fiabesca si presenta agli occhi
del visitatore che raggiunge il borgo divenendo protagonista della
vita che scorre lieta e movimentata nella centrale Piazza del Popolo,
nella zona piu nuova di Trecchina e denominata “Piano”.
Nei suoi variopinti giardini, soprattutto in estate, si organizzano eventi
di diversa vocazione, come mostre di pittura, artigianato, prodotti
tipici e arte contadina, oltre a coinvolgenti spettacoli teatrali e concerti
sotto la luna. Imponenti spiccano, in viale Jequié, i palazzi in stile
tardo liberty voluti dagli emigrati in Brasile, tra i quali si possono
ammirare I'ex Palazzo Scarpitta e il Palazzo Mainone. Tutti sono
caratterizzati da una intensa plasticita e tonalita che restano fortemente
impresse in chi le osserva. Il punto piu antico del paese ha invece le
sembianze del tipico centro-storico medioevale in cui si concentrano
vicoli stretti e caratteristici e sorge proprio intorno al Palazzo Baronale-
Castello, tanto da essere denominato “Castello”, di cui sono visibili
solo una torre merlata e resti di mura.

| SAPORI

Morbido, profumato e gustoso ¢ il “Pane di Trecchina”, fiore all’occhiello
dei sapori che contraddistinguono la cucina della citta tirrenica.
Qui la cucina tradizionale & legata alla genuinita e alla tipicita dei suoi
prodotti costituiti in gran parte da pasta fatta in casa condita con
sughi di carne, verdura e legumi, e poi da salumi e formaggi.



Tutti i sapori sono impreziositi da ottimo vino di produzione locale.
Il tutto non pud non essere “annaffiato” da vari vini di produzione
locale. Rinomati sono gli antichi dolci di pasta di noci, i gelati e i
panzerottini con un delizioso cuore di castagna. Ad ottobre proprio
il profumo della castagna pervade le strade e i vicoletti di Trecchina,
annunciando cosi un nuovo appuntamento con la sagra dedicata al
pregiato frutto, tra i prodotti tipici piu apprezzati della citta tirrenica.

NATURA E PARCHI

Panoramiche cime montuose insistono nel territorio di Trecchina, dal
monte Coccovello (1.505 m), la vetta piu alta del versante tirrenico
dell’Appennino lucano, al monte Crivo (1.265 m), fino al monte Serra
Pollino o Santa Maria (1099 m) e al monte Messina (oltre 1000 m).
E poi affascinanti distese di boschi di castagni che irrompono nei
dintorni del paese rappresentano una straordinaria risorsa naturale
del territorio trecchinese, oltre che gastronomica per la bonta del
noto frutto autunnale, protagonista di una nota sagra che si ripete
ogni anno ad ottobre.

Straordinario & poi il paesaggio offerto dal cosiddetto “Giardino
Belvedere”, un colpo d’occhio sulla splendida valle sottostante dalle
tinte fluide e dolcissime che si fondono con I'argento del fiume Noce
e le infinite tonalita della vegetazione in cui appaiono incastonati
numerosi casolari e villaggi.
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TRECCHINA: RIEVOCAZIONE

STORICA MEDIOVALE

L’associazione "Alla Corte del

Duca Vitale" e l’associazione

"Amici della Castagna” in

collaborazione con

"Pietrasassosport A.S.D.

"organizza per i giorni 13 el4

agosto la Il edizione della

Rievocazione Storico Medievale

nel centro storico del Comune di

Trecchina.

L’associazione presenta una

rievocazione storico-medioevale nella splendida cornice del centro
storico di Trecchina. La piazza e le vie del borgo antico saranno
interessate da diverse rappresentazioni di aspetti di vita medievale.
Si incontreranno nobili, dame, soldati, cavalieri, sbandieratori,
mestieranti, giocolieri, popolani e musici; si potranno degustare
prodotti tipici secondo I'antica tradizione e assistere a spettacoli
d’armi, rievocazioni di duelli con bastoni, spade, archibugi con
sottofondo di fascinose musiche medievali.
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1 ——
MARATEA

Una “perla” incastonata nel Golfo di Policastro e affacciata sul Mar Tirreno.
Maratea € una localita dai versatili paesaggi, dagli inebrianti profumi di
mare e fiori, che la rivestono in ogni angolo, di rocce accarezzate dai
raggi del sole al punto da creare brillanti giochi di luce.
L’azzurro del mare e il verde della vegetazione tipica della macchia
mediterranea incontra la rocciosa scogliera e insieme circondano splendide
spiagge nelle localita di Acquafredda, Cersuta, Fiumicello, la Spiaggia
Nera, le Secche, Castrocucco. Cosi il litorale, impreziosito al largo da
scogli e isolotti, si snoda per 32 km, intervallato da pareti rocciose alte
e ripide che, ora si tuffano nel Mar Tirreno, ora si ritraggono accogliendo
calette e spiagge. A dominare I'incantevole paesaggio, sorge su uno
sperone I'antico borgo di Maratea, arricchito da portali e viuzze, archi
e palazzi settecenteschi, grotte, torri costiere, e, tra le altre, una accogliente
e intima piazzetta. Il centro storico offre una ricca concentrazione di
architetture di valore storico, tra cui luoghi di culto, per questa ragione
Maratea & denominata anche “la citta delle 44 chiese”. L’abitato della
“Perla del Tirreno” & sovrastato dal Monte San Biagio, su cui svetta la
Statua del Redentore, noto anche come “Cristo di Maratea”, seconda
per dimensioni soltanto a quella di Rio de Janeiro. Sotto la monumentale
statua sono aggrappati, ad un fianco del monte, i ruderi dell’antico borgo
denominato “castello”, mentre al lato opposto del Cristo si pud visitare
la Basilica di San Biagio (VI - VIl sec. d.C.). Ad accrescere la bellezza
della citta € il suo porto che garantisce servizi e accoglienza ai natanti
e nelle serate estive diventa una delle attrazioni del posto per i numerosi
eventi mondani che ospita.
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LA STORIA

“Dea del Mare” o “Citta dei grandi Etei”, attraverso I'etimologia del suo
nome Maratea racconta una storia intensa che certamente affonda le
radici in epoca preistorica. Nelle localita di Massa e Brefaro, in particolare
nelle grotte a ridosso della spiaggia di Fiumicello, sono emerse tracce
di insediamenti umani risalenti ad oltre 40.000 anni fa, mentre reperti
rinvenuti in Localita Timpa, nei pressi del porto, rimandano al 1500 a. C.
circa. L’'influenza romana invece € impressa sull’isolotto di Santo Janni
per la presenza di resti di vasche destinate alla lavorazione e alla
conservazione del Garum - condimento ottenuto dalle interiora di pesce
molto utilizzato dai romani - e di un giacimento di ancore e anfore
proprio sui fondali circostanti dello stesso isolotto. Vi & certezza poi che
intorno al VII-VIII sec. d.C., sulla cima del Monte San Biagio, si siano
stabilite piccole comunita di monaci basiliani, i quali vi hanno creato un
nucleo abitativo fortificato, oggi denominato “castello”. La vera storia
di Maratea, pero0, avrebbe inizio nel 1079, data che coincide con una bolla
di Alfano |, vescovo di Salerno, primo documento in cui compare il nome
della citta che nel corso dei secoli ha subito diverse dominazioni da parte
di bizantini, longobardi, arabi, normanni, angioini, aragonesi e spagnoli.
Un evento storico che ha segnato il passato della citta tirrenica coincide
con l'assedio al “castello”, la vecchia Maratea” subito nel 1806 da parte
delle truppe francesi, le quali ne distrussero le mura cancellando per
sempre l'originario nucleo di Maratea.

LA STATUA DEL REDENTORE

Imponente ma rassicurate, con le sue enormi braccia tese, svetta sul
punto piu alto del Monte San Biagio, sovrastando il centro storico di
Maratea e dominando l'intero Golfo di Policastro. In cemento misto a
marmo di Carrara, € una straordinaria opera dello scultore fiorentino
Bruno Innocenti, istallata nel 1965. Alta 22 metri, raffigura il Cristo
Redentore e da le spalle al mare, un dettaglio che si definisce solo man
mano che ci si avvicina percependone la maestosita. La statua del Cristo
Redentore ¢ il simbolo di Maratea e nel 2015, in occasione del suo
cinguantenario, € stata istituita una festa che contempla numerose
iniziative celebrative e sportive in suo onore. Ai suoi piedi di dispiegano
i resti della citta antica, denominata “castello”.



ROTONDA

Rotonda ¢ la sede del Parco nazionale del Pollino ed & circondata da
una natura incontaminata in cui ogni anno si celebra uno degli ancestrali
riti arborei della Basilicata.

Il piccolo paese incastonato nelle montagne vanta anche una
importante tradizione culinaria che si & affermata con il riconoscimento
del marchio Dop a due prodotti di punta: la Melanzana Rossa e il
Fagiolo “poverello”, entrambi al centro di una rinomata sagra
enogastronomica.

Rotonda ¢ inoltre sede del Museo Naturalistico e Zoologico della Valle
del Mercure che al suo interno custodisce lo scheletro quasi completo
di un Elephas antiquus (un mammifero che popolava il bacino del
Mercure oltre 500.000 anni fa) e la mandibola incompleta di un
Hippopotamus amphibius, rinvenuti nella Valle del Mercure.
Una volta in Basilicata, dunque, non si pud prescindere da questa
realta dalle infinite risorse ambientali e culturali.

LA STORIA

Se & vero che non si puo affermare con certezza la data di fondazione
dell’attuale centro di Rotonda, € vero anche che essa esisteva al
tempo dei Longobardi, cui il paese deve la sua origine per I'esigenza
di fortificazione manifestata dal popolo al fine di contrastare gli
invasori Goti.
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Nel Medioevo Rotonda cade sotto il dominio di Roberto il Guiscardo
e a partire dall’VIll secolo subisce il dominio di diverse famiglie.
Ruolo determinante nella storia del paese € stato senza dubbio quello
dei Sanseverino di Bisignano (XV sec.), cui si deve I'edificazione del
castello di cui oggi sono visibili solo i ruderi.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Rotonda si presenta come un groviglio di vicoli e viuzze che a poco
a poco si dipanano in un gioco di suggestivi scorci segnati da pregevoli
opere in pietra, come le ripide scalinate che si inerpicano fino alla
parte alta del paese dove si possono ammirare i ruderi del castello,
sorto sotto la dominazione dei Sanseverino di Bisignano (XV sec.).
Meritano di essere ammirate le splendide chiese e i palazzi nobiliari
con i bei portali lapidei finemente intagliati, fioriere e vucculi.
A Rotonda ha si puo0 visitare anche il Museo Naturalistico e Zoologico
della Valle del Mercure. L’allestimento consente di osservare i resti
restaurati di un esemplare di Elephas antiquus italicus risalenti al
Pleistocene medio superiore (400.000 - 700.000 anni fa quasi e altri
reperti fossili di altre specie animali, come la mandibola quasi completa
di un Hippopotamus antiquus rinvenuta nello stesso sito dell’Elephans,
ma vissuto in epoche ancora piu remote (Pleistocene medio-inferiore).
Il museo ospita anche altre testimonianze fossili di tipo animale,
vegetale e minerale. Il castello sorse, ed oggi € allo stato di rudere.

| SAPORI

Prodotti d’eccellenza di Rotonda sono la “Melanzana Rossa” e il
“Fagiolo Poverello”, entrambi a marchio Dop e protagonisti di una
rinomata sagra che si rinnova ogni anno. La Melanzana, sconosciuta
altrove, & una pianta rustica solo a Rotonda, mentre il fagiolo &€ una
ricchezza unica per il patrimonio enogastronomico della Basilicata e
per la variegata filiera dell’ortofrutta del Pollino.



NATURA E PARCHI

Rotonda & considerato uno dei principali paesi del Parco Nazionale del
Pollino che si pud apprezzare in tutto il suo fascino grazie a itinerari
e percorsi accattivanti.

Inoltrandosi in fitti boschi di faggio, abeti e castagni e altipiani erbosi,
si arriva ad ammirare la pregiata specie arborea dei secolari Pini Loricati,
simbolo del parco, visibili soprattutto sulla cima di Serra di Crispo, nota
anche come il “Giardino degli Dei”.

Il parco e popolato da esemplari di lupo appenninico, cinghiali e caprioli,
scoiattoli, istrici e lontre, ma anche picchi e gufi reali, ed & caratterizzato
dalle vette piu alte dell’intero arco appenninico meridionale, sorvolate
da aquile reali, falchi pellegrini e gheppi. Tra tutte spicca Serra
Dolcedorme, considerata il “tetto” del parco.

Corsi d’acqua e affioramenti rocciosi, profonde faglie e inquietanti
voragini attraversano il Parco del Pollino, “popolato” anche da fossili
risalenti a decine di migliaia di anni fa, come lo scheletro di un Elepfhans
antiquus italicus, custodito nel Museo Naturalistico e Peleontologico
di Rotonda.

IL PATRIMONIO RELIGIOSO

| luoghi sacri sono un’alta espressione della spiritualita della gente
del posto e scrigno di opere d’arte di valore e interesse.
Tra le principali architetture occorre ricordare la chiesa madre della
Nativita di Maria Vergine, edificata nella prima meta del XVIII secolo,
e la chiesa del S.S. Rosario, a navata unica, costruita intorno al
1100 - 1.200. Al suo interno si possono ammirare affreschi nei toni
del bianco, rosa e oro.

A circa un chilometro dal paese, incastonato tra il verde dei monti, si
nota il Santuario di Santa Maria della Consolazione, raggiungibile
attraverso un magnifico viale lastricato in pietra. Iniziata nel 1558, la
costruzione del Santuario viene terminata nel 1574, come risulta
dall’incisione sul portale.






POLICORO

Policoro e posizionata sulla fertile pianura di Metaponto a 3 chilometri
dal Mar lonio nelle vicinanze del fiume Agri (palude) nella parte sud-
orientale della provincia.

E il terzo centro della provincia di Matera come popolazione, ed & il
secondo come importanza economica.

Confina a nord con il comune di Scanzano Jonico (9 km), ad est con
il mar Jonio (3 km), a sud con Rotondella (23 km) e ad ovest con i
territori di Tursi (27 km). Dista 65 km da Matera e 129 km dal capoluogo
di regione Potenza.

Il nome deriva dal greco antico Polychoron. Sorge a poca distanza
dalle rovine dell'antica citta di Eraclea, importante centro della Magna
Grecia sorto nel VI secolo a.C., dove nel 280 a.C. i Romani combatterono
Pirro. Faceva parte della regione della Siritide, in prossimita di Siris.
Dal Medioevo si sviluppd un piccolo centro urbano nelle vicinanze
del Castello Baronale.

Nel 1959 cesso di essere frazione di Montalbano Jonico e divenne
comune autonomo. A partire dagli anni '60 vi & stato un notevole
incremento demografico, grazie alla popolazione proveniente
dall’'entroterra lucano stabilitasi nel comune, che ha portato Policoro
ad essere il quinto centro della regione per numero di abitanti, oltre
che uno dei piu importanti a livello economico essendo posto al centro
della piana del Metapontino.
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La citta di Policoro, costruita intorno al 680 a.C. dai Colofoni provenienti
dall'Asia Minore, Policoro fu distrutta da una coalizione Achea agli
inizi del VI sec. a.C.. Dopo un periodo di decadenza, nel V sec. a.C.,
le colonie di Taranto e Thuru la ricostruirono sulle vecchie rovine
dell'antica Siris col nome di Heraclea. Nei pressi della citta di Policoro
si svolse il primo grande scontro tra i Romani e Pirro nel 280 a.C.
Interessantissimo da visitare € il Parco Archeologico, situato alle spalle
del Museo Nazionale della Siritide, che custodisce i resti dell'antica
citta di Siris-Heraclea. Nelle vicinanze del Museo sono ubicati il
Santuario di Demetra e il Tempio Arcaico dedicato a Dionisio risalente
al VIl sec. a.C. Nei pressi di Policoro si estende il Bosco Pantano, in
cui vegetano specie tipiche di un clima temperato-umido, insolito
rispetto al clima caldo-umido del litorale jonico. La citta di Policoro,
importante centro balneare della regione, & dotata di varie strutture
turistiche per il soggiorno estivo e strutture ricettive che sono aperte
tutto I'anno. Inoltre questo sito su Policoro vuole offrire dei servizi ad
esempio: Marinagri, imponente comprensorio al centro della costa
Metapontina. Questo sito & stato realizzato da NovaArtis e non ha
beneficiato di finanziamenti comunali o regionali.

Anche se a pochi "passi” dal mare, la citta di Policoro ha per lo piu
una cultura agricola iniziata negli anni sessanta con lo zuccherificio
e proseguito col tempo supportata prevalentemente dalle coltivazioni
di kiwi e di fragole. Solo negli ultimi anni si € avuto un aumento del
turismo grazie anche alle recenti costruzione di opere turistiche.
Agricoltura: di notevole importanza le colture pregiate, soprattutto
di fragole, tipiche del Metapontino. Infatti la zona presenta una forte
presenza di aziende agricole per il compattamento della frutta. In tal
senso le esportazioni verso I'Europa sono il punto forte dell'economia
del luogo.



TURSI

Tursi € la citta di Albino Pierro, il poeta piu volte candidato al Premio
Nobel per la letteratura, cui &€ dedicato anche il Parco Letterario
ambientato nella sua casa natale.

“Quella di Tursi, il mio paese in provincia di Matera,/era una delle
tante parlate destinate a scomparire./Ho dovuto cercare il modo di
fissare sulla carta i suoni della mia gente”. Ne “ A terra d’u ricorde”
Albino Pierro dedica quasi una dichiarazione d’amore al suo paese
natale, mai dimenticato.

Un “amore reciproco” che persiste nel tempo, quasi risuonassero
ancora, per le strade del borgo, i versi delle sue poesie. Circondato
da dirupi, le “jaramme” come le definiva lo stesso Pierro, proprio
I'antico borgo ¢ il vero centro di attrazione di Tursi, peraltro uno dei
“Borghi autentici d’italia”.

La Rabatana, infatti, € uno splendido groviglio di case costruite con
pietre e laterizi, nella struttura e nella denominazione eredita dei
Saraceni che vi si insediarono nell’850 a.C.. Queste piccole costruzioni
fanno della citta un esempio di architettura spontanea di pregio.
Tutt’intorno, il paesaggio € dominato da blocchi di origine argillosa,
noti come Calanchi, cui il trascorrere del tempo e 'azione degli agenti
atmosferici hanno fatto assumere forme bizzarre e suggestive.

GUIDA Al PAESI LUCANI 44 PARTE 37



LA STORIA

Dal passato glorioso, Tursi in origine era denominata Pandosia, fondata
dagli Enotri prima del 1000 a.C.

A partire dall’'VIll secolo a.C,, infatti, sulla costa ionica i Greci fondano
le citta di Siris, Heraclea - oggi Policoro -, Metaponto e Pandosia,
quest’ultima distrutta tra I’'81 a.C. e il 72 a.C. ad opera del generale
romano Lucio Cornelio Silla.

Dalle rovine di Pandosia, poco prima dell’era cristiana, nasce Anglona,
da cui prende il nome il prezioso Santuario che sorge a poi chilometri
da Tursi.

Nel 410 Anglona subisce la distruzione da parte dei Visigoti di Alarico
| che, per controllare il territorio circostante, costruiscono un castello
su una collina a meta strada tra i fiumi Agri e Sinni, presso il quale di
rifugiarono gli abitanti sopravvissuti di Anglona. Sorge cosi la Rabatana,
primo borgo popolato di Tursi, il cui nome, perod, si deve ai Saraceni,
che nel IX secolo conquistano gran parte della pianura metapontina,
fino alla Rabatana appunto. Le tracce della dominazione araba sono
ancora evidenti nelle costruzioni, nelle tradizioni e nella cultura.
Nell’890 ¢ la volta dei Bizantini che denominano l'intero centro
Tursikon, in onore del fondatore Turcico. Si succedono poi Normanni,
Svevi e Angioini, contribuendo alla crescita della citta.
Dalla definitiva distruzione di Anglona, viene salvato solo il santuario
e nel 1400 i cittadini si rifugiarono a Tursi, con la successiva fusione
delle due diocesi. E Andrea Doria (1552) a ricevere da Carlo V il ducato
di Tursi, scomparso nel 1769 con la conseguente acquisizione dei
terreni da parte delle famiglie Donnaperna, Picolla, Panevino, Camerino,
Brancalasso.



1 ——
SANT’ARCANGELO

Immerso nella piu profonda anima della Val D’Agri, il paese sorge in
collina, lungo la valle del fiume Agri.

Varcata la “soglia” di questa “porzione” di Basilicata stress e caos
della vita quotidiana restano fuori, perché ci si sente avvolti dall’aria
salubre che si respira passeggiando lungo il centro storico un
serpentello di stradine, scalinate, vicoli tra i quali si dipanano palazzi
gentilizi e chiese, scrigni di preziosi gioielli sacri, oltre alla cosiddetta
Torre Molfese (nell’Xl sec), oggi sede del Centro Regionale Lucano
dell’Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria.

A Sant’Arcangelo ci si pu® lasciar andare in percorsi culturali che
trovano il loro culmine nelllimponente e mistico complesso di Santa
Maria D’Orsoleo, che sorge non lontano dal centro abitato, letteralmente
chiuso nell’abbraccio di un paesaggio verde e incontaminato fatto di
uliveti e colline.

Qui si ha la sensazione di far parte del piu bello e pregevole dei dipinti.
L’apoteosi della beatitudine, nel piccolo borgo della Val D’Agri, si
raggiunge assaporando le prelibate chicche della sua cucina, semplice,
gustosa, unica.
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LA STORIA

Secondo alcuni studi, il piccolo borgo della Val D’Agri deve il suo
nome all’Arcangelo Michele, come racconta I'antica storia di
Sant’Arcangelo.

L’attuale abitato sarebbe stato fondato dai Longobardi, nella seconda
meta del VIl secolo a.C. i quali avrebbero peraltro attribuito al paese
della Val D’Agri il nome di Sant’Arcangelo, in onore del loro santo
Patrono, San Michele Arcangelo, appunto.

Nello stesso territorio sono stati individuati insediamenti risalenti
all'Vlll secolo a.C., fase in cui l'intera area era abitata dall’antico popolo
degli Enotri, ma tra la fine del V secolo a.C. e gli inizi del IV, questi
sarebbero stati assorbiti dai Lucani, popolo che occupa l'intera valle
dell’Agri. E proprio a questo periodo risale il quartiere di San Brancato
dove ¢ stata scoperta una necropoli che conta oltre cento sepolture.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Il nome di Sant’Arcangelo ¢ legato all’antico convento di Santa Maria
Orsoleo, oggi sede di un innovativo e suggestivo museo scenografico.
Testimone possente di un’antichissima tradizione spirituale, il Convento
di Santa Maria di Orsoleo si trova nel cuore della Basilicata, su uno
dei crinali dominanti la media Valle dell’Agri, a soli quattro chilometri
da Sant’Arcangelo.






SARCONI

Questo piccolo comune della provincia di Potenza ricade nell’area
della Val D’Agri e nel giovane Parco Nazionale dell’Appennino Lucano
Val D’Agri Lagonegrese.

Sarconi merita senza dubbio di essere visitato per il suo caratteristico
borgo, per la natura che lo circonda, per I'ottima cucina, in cui si
distingue il prelibato Fagiolo di Sarconi Igp. Una volta in paese lo
sguardo cade sui resti del cosiddetto Canale Cavour, costruito nel
1867, in stile romano e dotato di un doppio canale per l'irrigazione.
Molto caratteristica & poi la tipica architettura rurale del borgo in cui
si rincorrono portali e facciate in pietra, e balconi in ferro battuto. Il
territorio di Sarconi regala la dimensione ideale anche agli amanti
della natura, per I'incontaminata ambientazione del Bosco Farnie,
attraversato da querce e cerri, che costeggia il Lago Pertusillo,
fondendosi con il verde circostante, pace dei sensi per chiungque
approdi in questi luoghi.

LA STORIA

Il piccolo comune di Sarconi ha origini molto antiche, come testimonia
il suo legame alla colonia romana di Grumentum, distante pochi
chilometri.
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Il legame tra i due centri della Val D’Agri trova conferma anche nei
resti di un acquedotto che in passato li congiungeva, oltre alla presenza
di numerose ville, in localita Cammarelle, proprio dove si sviluppo il
primo nucleo di Sarconi.

Dominato da diverse famiglie, verso la fine del Quattrocento il paesino
diviene feudo dei Sanseverino, mentre nel Seicento & la volta dei
Pignatelli, principi di Marsico Nuovo.

Il paese vive una fase di devastazione nel 1806, quando, sotto
Flamministrazione del sindaco Nicola Lattaio, diviene “capitale” della
resistenza antifrancese in Val d’Agri subendo la forte repressione dei
francesi spietata.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Il caratteristico borgo di Sarconi si lascia ammirare per le sue
architetture tipicamente rurali, in cui si ha quasi il piacere di perdersi
per ritrovarsi nei vicoletti circondati da portali in pietra e balconi in
ferro battuto.

Sono i resti del cosiddetto Canale Cavour ad attirare I'attenzione del
visitatore che raggiunga per la prima volta il comune di Sarconi,
un’imponente complesso costruito nel 1867, in stile romano e dotato
di un doppio canale per l'irrigazione.

Per diversi anni 'acquedotto ha irrigato infatti i terreni compresi
nell’agro di Sarconi e Moliterno, subendo poi negli anni diversi interventi
di ristrutturazione.
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Il legame tra i due centri della Val D’Agri trova conferma anche nei
resti di un acquedotto che in passato li congiungeva, oltre alla presenza
di numerose ville, in localita Cammarelle, proprio dove si sviluppo il
primo nucleo di Sarconi. Dominato da diverse famiglie, verso la fine
del Quattrocento il paesino diviene feudo dei Sanseverino, mentre
nel Seicento € la volta dei Pignatelli, principi di Marsico Nuovo.
Il paese vive una fase di devastazione nel 1806, quando, sotto
lamministrazione del sindaco Nicola Lattaio, diviene “capitale” della
resistenza antifrancese in Val d’Agri subendo la forte repressione dei
francesi spietata.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Il caratteristico borgo di Sarconi si lascia ammirare per le sue
architetture tipicamente rurali, in cui si ha quasi il piacere di perdersi
per ritrovarsi nei vicoletti circondati da portali in pietra e balconi in
ferro battuto.

Sono i resti del cosiddetto Canale Cavour ad attirare I'attenzione del
visitatore che raggiunga per la prima volta il comune di Sarconi,
un’imponente complesso costruito nel 1867, in stile romano e dotato
di un doppio canale per lirrigazione. Per diversi anni 'acquedotto ha
irrigato infatti i terreni compresi nell’agro di Sarconi e Moliterno,
subendo poi negli anni diversi interventi di ristrutturazione.
Contraddistinto da imponenti archi in muratura continui e armoniosi,
il Canale Cavour si presenta come una vera e propria opera d’arte
circondata da giardini e da ammirare.

Sono ancora visibili i ruderi, ben protetti,

della sua originaria struttura. Se poco resta castello feudale, interessanti
sono due antichi mulini ad acqua proprio nei pressi del paese, uno
dei quali interessa il torrente Maglie.

| SAPORI

Fiore all’occhiello di Sarconi sono i pregiati Fagioli Igp che, coltivati
nel cuore della Val D’Agri, sono protagonisti assoluti in ricette dolci
e salate... Si tratta di una delle tante e apprezzate eccellenze della
gastronomia lucana. Declinato in diciassette varieta, il Fagliolo Igp di
Sarconi € un ottimo prodotto da assaporare con la pasta, imperdibile
laccostamento ai “cavatelli”, una delle piu caratteristiche e gustose
tipologie di pasta fatta in casa che contraddistingue i primi piatti
lucani.

Dalla polpa morbida e di immediata cottura € impiegato in altri
numerosi e ottimi piatti, addirittura, soprattutto in occasione della
ultra trentennale sagra che ricorre ogni anno ad agosto, il Fagiolo Igp
di Sarconi si “traduce” anche in gustose confetture e pud diventare
anche gelato!



SPINOSO

Il piccolo borgo collinare di Spinoso, contornato da boschi e al centro
del Parco Nazionale dell’Appennino Lucano Val D’Agri Lagonegrese,
€ uno splendido belvedere naturale sul lago del Pertusillo.
Spinoso offre cosi uno degli spettacoli naturali piu affascinanti della
Val d’Agri e si configura come il luogo ideale per chi ama passeggiare
nei verdissimi boschi e ammirare i molti tesori architettonici del centro
storico tra palazzi gentilizi, di 7700 e 1800, con i loro portali in pietra.
Il paesino della Val D’Agri si distingue anche per I'antica tradizione
artigianale di ebanisti e di scalpellini che lavorano ancora la pietra
secondo I'antica tradizione.

LA STORIA

Il nome del piccolo comune della provincia di Potenza, nel cuore della
Val D’Agri, deriva dal latino “spina” ad indicare I'*abbondanza”.
E proprio nel “Catalogo dei Baroni”, databile tra 1154 e 1168, il comune
€ denominato “Spinosa”, “Terra piena di spine”, appunto. Il paese non
ha origini molto antiche e nasce in seguito alla distruzione dell’antica
e vicina Grumentum, fiaccata dalle continue invasioni da parte dei
saraceni, qguando la popolazione superstite riesce a rifugiarsi alle
pendici del Monte Raparo.
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IL PATRIMONIO CULTURALE

Spinoso & una “terrazza” sulla natura, quasi adagiato sul Lago del
Pertusillo e circondato da candidi boschi e verde ovunque.
Ma é anche un borgo dai preziosi tesori come i suoi numerosi edifici
gentilizi dai maestosi portali in pietra di Padula e facciate in cotto
provenienti da antiche fornaci locali. In piazza Plebiscito si elevano
Palazzo delle Colonne, in stile neoclassico, Palazzo Romano (XVII
sec.) e, a pochi passi, Palazzo Ranone, di stampo settecentesco,
location di mostre ed eventi letterari.

Da non trascurare sono il monumentale Palazzo Caputo, con parco
annesso, e il Palazzo Romano, nell’800 sede della “Scuola Romantica
Spinosese”, una delle piu importanti e prestigiose del meridione, in
cui si sono formati nomi illustri tra i quali Giacomo Racioppi e Giacinto
Albini.

Raggiunto Corso Garibaldi si possono ammirare i Palazzi Mileo,
Robortazzi e Caputo, mentre in Via Marconi svetta Palazzo Delfino
e in Via Vittorio Emanuele Palazzo Ranone, con il suo pregevole
portale in pietra e un bel cortile interno.

Non si pud dimenticare che a Spinoso pud capitare di passare davanti
alla casa dell’Abate Antonio Racioppi, in via Vittorio Emanuele, zio
del pittore Michele Tedesco, originario di Moliterno, che proprio nel
piccolo borgo sulle sponde del Lago del Pertusillo ha trascorso parte
della sua infanzia.
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NATURA E PARCHI

Il paesino di Spinoso sorge ai piedi del monte Raparo, sulla sponda
del lago di Pietra del Pertusillo, nel cuore del Parco del’Appennino
Lucano Val D’Agri Lagongegrese. Circondato da un paesaggio di
boschi che si estendono fino alle sponde del lago, Spinoso si trova
nel cuore della Val D’Agri, impreziosita da borghi dall’elevata cultura,
dai profondi valori sacri e dalla natura incontaminata. Qui si pud
spaziare tra diverse declinazioni di vacanza, a sfondo archeologico,
con il sito dell’antica citta romana di Grumentum e il vicino museo
archeologico dell’Alta Val D’Agri, o di ispirazione spirituale tra la
Madonna Nera di Viggiano, Patrona della Basilicata, e Sant’Arcangelo,
cuore sacro della Basilicata e dell’area per il culto della Madonna Nera,
Patrona della regione, e il convento di Santa Maria Orsoleo, oggi sede
di un museo scenografico che consente un viaggio spirituale nella
Basilicata del passato e del presente.

IL PATRIMONIO RELIGIOSO

Nel piccolo borgo di Spinoso si concentrano diversi luoghi di culto
di particolare fascino e valore artistico.

La chiesa madre di Santa Maria Assunta(1583), a croce latina, € in stile
barocco e conserva pregevoli dipinti e altari lignei settecenteschi, di
particolare interesse & una tela raffigurante la Madonna del Carmine
e anime purganti (XVII sec.) del pittore Antonio Francesco Delfini.
Bello & poi un polittico raffigurante la Madonna del Rosario (XVII sec.)
di autore ignoto.



VIGGIANO

Citta di Maria, dell’arpa e della musica, Viggiano € un bel paese che
domina la verde Valle del’Agri e rientra nel Parco Nazionale dell’ Appennino
Lucano Val D’Agri Lagonegrese.

Il suo centro storico per i vicoli lungo i quali si incrociano caratteristici
portali decorati da bassorilievi raffiguranti violini o arpe, mentre sul punto
piu alto del paese si erge il suggestivo santuario della Madonna Nera di
Viggiano, Patrona della Basilicata, ogni anno meta di pellegrinaggio da
parte di fedeli provenienti da ogni parte della regione e da quelle limitrofe.
Ma il territorio & molto frequentato anche in inverno, quando intense
nevicate imbiancano la Montagna Grande di Viggiano (1410 metri), dove
si trova una delle stazioni sciistiche piu frequentate della regione.

LA STORIA

La comunita di Viggiano in origine sorgeva a valle, non molto distante
dalla colonia romana di Grumentum, con il conseguente abbandono del
sito in seguito alla distruzione dello stesso castrum romanum.
La presenza di monaci italo-greci e basiliani, sfuggiti alla furia distruttrice
dei saraceni, favorisce la rinascita di oratori e chiese, la fondazione di
monasteri e il risanamento di terreni prima inaccessibili, rappresentando
un punto di riferimento per le popolazioni locali.
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A Viggiano si alternano diverse popolazioni, in particolare con il
dominio dei normanni le torri fortificate costruite sul punto piu alto
dell’abitato dai goti e longobardi, vengono strutturate in un complesso
unico identificabile nel castello.

Viggiano subisce anche la presenza degli angioini e degli aragonesi
sotto cui conosce momenti di prosperita affermandosi come uno dei
centri piu popolosi della Val d’Agri. In seguito all’Unita d’ltalia, anche
Viggiano conosce l'esplosione del brigantaggio postunitario, con la
banda del brigante viggianese Giuseppe Miglionico detto Scopettiello.

IL PATRIMONIO CULTURALE

Viggiano & un luogo mistico e noto innanzitutto per essere il paese
della Patrona e Regina della Basilicata, la Madonna Nera, ogni anno
protagonista di un pellegrinaggio molto sentito, ma anche altri aspetti
valgono la ragione di visitarlo.

Lungo il centro storico, i portali decorati da bassorilievi raffiguranti
violini e arpe rimandano ai secoli XVIl e XVIIl secolo, quando il paese
era tra i piu in vista in Basilicata per I'artigianato del legno, in particolare
per la costruzione di arpe e di altri strumenti musicali. Quell’arte &
diffusa ancora oggi grazie alla maestria e dedizione di artigiani locali
che producono i preziosi strumenti musicali, anche perché in paese
la passione per I'arpa ha portato all’istituzione della scuola di Arpa
Viggianese. Sul punto piu alto di Viggiano € possibile ammirare anche
i resti del castello feudale costruito prima del 1239, ma rimaneggiato
in epoca angioina.






PATERNO

Fu costituito nel 1973 staccando la frazione di Paterno dal comune
di Marsico Nuovo.

POSIZIONE GEOGRAFICA

Posto a mt. 634 s..m., in posizione pianeggiante, € delimitato a nord-
ovest dai rilievi montuosi di Serra Longa e Serra Mare. |l territorio, di
Kmaq 39.25, é attraversato dal fiume Agri e confina a nord con Marsico
Nuovo, a nord-est con Marsicovetere e a sud con Tramutola.

ETIMOLOGIA DEL NOME

Secondo alcuni deriva da "Paternicum” che significa "Terra dei padri”.
Il Racioppi contesta questa etimologia e fa derivare il nome Paterno
da Patria, da cui, nel basso Latino, si ebbe patriensis> patrense
>paternese.

Per altri deriverebbe dal Console romano Paterno. Una spiegazione
glottologicamente piu convincente lo fa derivare dalla forma verbale
del Lat. Patere, “Essere aperto, aprirsi” + il suffisso -ernum. Quest’ultimo
e proprio di luoghi ove si svolge una qualche attivita, come Salerno
(ove si lavora il sale), Picerno (ove si lavora la pece), Moliterno (ove
si munge il latte), ecc.

Quindi Paterno sarebbe “luogo ove si lavora all’'aperto” e cio, forse,
con allusione all’antico sito della Civita.
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CENNI STORICI

Nella fase di transizione dalliety della pietra lavorata (Eneolitico) a
quella del bronzo, sullialtura della Civita, tra il XIV e liXl| sec., abitarono
pastori transumanti appartenenti alla cosiddetta cu/tura appenninica.
Appartenenti allo stesso ceppo etnico degli abitatori di Murgia S.
Angelo di Moliterno, attraverso le valli fluviali interne, operarono una
serie di scambi con il Vallo di Diano e con la costa ionica. Ne sono
testimonianza i rinvenimenti ceramici che associano agli elementi
decorativi del Puntinato quelli spiraliformi della cultura greca.
In epoca romana numerosi insediamenti a carattere sparso sorsero
nella sottostante pianura e videro la presenza di alcune ville patrizie.
Di una di esse sono stati ritrovati i resti in locality Aggia. Liabbondanza
delle acque favorl il concentrarsi della popolazione soprattutto nel
rione "Tempa", dove successivamente venne costruita la Chiesa
Matrice.

Le orde saracene che, sul declinare del primo millennio, distrussero
Grumentum, costrinsero anche gli abitanti di Paterno ad aggregarsi
a quelli di Marsiconuovo e Marsicovetere.

Con liinvasione dei Normanni Paterno risorse come centro autonomo
ma annessa alla giurisdizione di Marsiconuovo, di cui ha condiviso le
sorti sino allietymoderna. Nel corso del XIX secolo, Paterno fu soggetta
a vari eventi calamitosi: epidemia di colera (1837); frana provocata
dallo straripamento dei laghi Mandrano e Mandranello (1840); frana
di "Pietra Maura" (1843); grande sisma (1857).
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TRAMUTOLA

Un piccolo centro, Tramutola, che cela nel suo nome, “terra imbevuta
d’acqua”, la sua vera vocazione di luogo ricco di sorgenti e fontane,
molte delle quali sono in ferro battuto, frutto del lavoro di artigiani
locali. Immerso nella verde, cornice dell’area in cui sorge il paese,
seppur piccolo, € ricco di bellezze naturali ma anche storico-artistiche
di carattere soprattutto sacro. Non si pud dimenticare, infatti, che ad
imprimere un importante segno nella vita del paese ¢ stata la presenza,
a partire dal X secolo, dei benedettini, con 'edificazione della Badia
di San Pietro &€ oggi nota come casa Fiatamone & di cui resta un
loggiato con capitelli di stile romanico del Xll secolo. Ma di straordinaria
bellezza sono anche gli altri luoghi sacri, come le chiese della Trinita,
con un polittico di Antonio Stabile, e del Rosario. A mantenere saldo
il ponte tra passato e presente a Tramutola e I'antico lavatoio cittadino
in pietra, quello presso il quale si recavano le donne del paese per
fare il bucato, delimitato da una fontana in pietra e un vecchio mulino,
set di una delle scena di “Basilicata cost to cost” di Rocco Papaleo.

LA STORIA

Le origini di Tramutola si ricollegano all’arrivo dei monaci benedettini
che hanno dato al paese un importante impulso alla vita del paese,
a partire dal X secolo. La presenza dei monaci favorisce anche la
coltura del gelso e liallevamento del baco da seta che, insieme al lino
e alla canapa favoriscono una buona produzione tessile in paese,
costituendo uno dei pilastri del’economia locale.
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VILLA D’AGRI o MARSICOVETERE

Villa d'Agri fa parte del comune di Marsicovetere, in provincia di
Potenza, nella regione Basilicata.

La frazione o localita di Villa d'Agri dista 1,97 chilometri dal medesimo
comune di Marsicovetere di cui essa fa parte.

Villa d'Agri sorge a 610 metri sul livello del mare.

Marsicovetere (o Marsico Vetere, & composto dal Centro Storico,
posto su una altura e ricadente all'interno del Parco Nazionale
dell’ Appenino Lucano, e dalle zone decentrate di Villa d'Agri e Barricelle,
che si trovano invece in area pianeggiante.

Marsicovetere € uno dei comuni piu importanti della in virtu della
crescita demografica e dei servizi locali nell'lambito urbano di Villa
d’'Agri. Marsicovetere ha origini molto antiche, confermate dai resti
di un'antica civitas che lo storico romano indico con il nome di Vertina.
Alle pendici dell'attuale abitato e quindi non lontano dall'antica Vertina,
la potente famiglia romana dei Bruttii Praesentes edificO un'imponente
villa che fu nel residenza dell'imperatrice, moglie di Commodo.
Nel VIl secolo in seguito alla distruzione di Grumentum si suppone
che furono abbandonati anche gli insediamenti limitrofi con i profughi
che si stanziarono sull’altura dove oggi sorge Marsicovetere. Secondo
il I'etimologia del nome & legata al vocabolo tardo latino Marsicum
che vuol dire "luogo paludoso”, giacché tale era la valle sottostante,
a cui fu aggiunto Vetus per distinguerlo dal Novum, l'odierna.
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Marsicovetere ha origini molto antiche, confermate dai resti, ancora
oggi visibili della civilta che popold per la prima volta
quest'area.

Quando nel VIl secolo i romani distrussero la vicina citta di Vestina,
questi luoghi accolsero i profughi, che in massa si spostarono sulla
montagna dove oggi sorge Marsicovetere, per trovare rifugio. Il nome
di Marsicovetere pare che abbia origine da un'altra etnia che si insedio
nel territorio: i Marsi.

Questi provenivano dalla Marsica, territorio degli Abruzzi, scesero in
Lucania e si stabilirono qui dando origine alla citta. Nell'anno Mille,
Marsicovetere fu una importante Contea, e fu feudo di varie casate
principesche.

Dal 1498 al 1621 appartenne al Principe Giovanni Caracciolo che lo
ebbe in dono da Re Federico d'Aragona.

Ai Caracciolo successero, per un breve periodo i principi Di Palma
ma dopo breve tempo il feudo venne riacquistato dai Caracciolo che
lo governarono fino al 1777.

Nell'anno 1857, in Basilicata, vi fu un terremoto di proporzioni
catastrofiche ed anche Marsicovetere ebbe gran parte del suo tessuto
urbano distrutto e molte vittime fra la popolazione. Pazientemente
e con la laboriosita che ha sempre distinto queste genti, venne
ricostruito cid che la furia della natura aveva distrutto. Oggi
Marsicovetere € una cittadina che per la sua posizione geografica e
per le caratteristiche del suo centro storico possiede peculiarita uniche
e irripetibili che si manifestano nella bellezza del suo panorama, dove
i colori delle case si confondono con quelli della montagna che sorge
alle loro spalle come un grande scudo naturale.

Camminando nei vicoletti del centro si legge ancora intatto il tessuto
medievale con una miriade di piccole strade, scale e ripide salite che
ci portano alla mente tempi lontani in cui gli spazi costruti dall'uomo
si adattavano all'orografia del luogo, divenendo un tutt'uno con la
natura circostante.



SCANZANO JONICO

Per le sue estese piantagioni di agrumi, tabacco e ortaggi, Scanzano
lonico & definita piccola California del Sud, ma & anche un interessante
riferimento balneare per i turisti provenienti dall’ltalia e dall’estero.
Le sue ampie spiagge di sabbia dorata, ben attrezzate e organizzate
per allietare le vacanze estive, hanno conseguito piu volte
riconoscimenti ambientali e il visitatore spinto da curiosita non resta
deluso!

Il borgo marino di Scanzano lonico presenta anche interessanti
architetture come il Palazzo baronale, meglio noto come “Palazzaccio”,
mentre a ridosso del mare sorge la possente torre aragonese.

LA STORIA

Fino al 1974 frazione di Montalbano Jonico, Scanzano lonico & cosi
Fultimo paese lucano ad essere creato in provincia di Matera.
Di fondazione medioevale, ma successivamente divenuto feudo di
Pietro da Oledo cui si deve I'edificazione del Palazzo Baronale, noto
anche come Palazzaccio, la storia di Scanzano lonico affonda le radici
in tempi antichissimi, quando il suo territorio era frequentato dai
Micenei, di cui restano ancora impresse profonde tracce in localita
Termitito, non molto lontano dal centro del paese. Qui sono stati
rinvenuti i resti archeologici di un insediamento risalente al XlII-XI
secolo a. C.
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